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Informationen zur SPEF
Sozialpädagogische Entwicklungsförderung  
für Kinder und Jugendliche

Für wen?

Kinder und Jugendliche mit besonderem  
Unterstützungsbedarf z.B.
•	 mit Schul- oder Lernschwierigkeiten  
	 oder/und
•	 mit sozialen Schwierigkeiten

Wo findet es statt?

•	 Im Haushalt der Fachkraft 
•	 In der Familie 
•	 In den Räumlichkeiten der  
	 Jugendhilfe Geduldsfaden
•	 Im Park, im Schwimmbad,  
	 auf dem Spielplatz,  
	 in der Turnhalle etc.

Ziele

•	 Das Kind oder der Jugendliche wird durch die Unterstützung und Förderung  
	 in seiner persönlichen und schulischen Entwicklung gestärkt
•	 Erhalt und Steigerung der Lern- und Entdeckungsfreude 
•	 Stärkende und motivierende Erfahrungen
•	 Das Kind oder der Jugendliche entdeckt seine Potentiale und gewinnt  
	 an Selbstwertgefühl

Umsetzung der Ziele

•	 Das Kind oder der Jugendliche wird entsprechend seiner Bedürfnisse mit  
	 entwicklungsfördernden Aktivitäten und Angeboten unterstützt 
•	 Die Eltern werden in den Entwicklungsprozess ihres Kindes aktiv mit einbezogen,  
	 da Förderung nur gemeinsam gelingen kann
•	 Gespräche mit Eltern, Kind und Fachkraft sind fester Bestandteil des Angebots
•	 Wenn die Eltern Begleitung in der Zusammenarbeit mit Kindergarten, Schule und 		
	 anderen Institutionen wünschen, können sie unterstützt werden
•	 Zusätzliche Gruppenangebote unterstützen das zum Knüpfen neuer sozialer  
	 Kontakte mit Gleichaltrigen


